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COMPARATIVA DE CREMAS PROTECTORAS PARA LESIONES POR HUMEDAD 

Durante el año pasado pudimos ver el tratamiento para las lesiones por humedad. 

Ahí se indicaban las diferentes cremas protectoras y su aplicación según la escala visual del 
eritema.(EVE) 

Ahora queremos que veáis de forma práctica como son cada una de estas cremas en su 
aplicación: 

 

En la siguiente foto se puede observar la diferencia de textura de más a menos hidratante y de 
más a menos protectora. 

     

 

    



2 

 

 

SECURA™ BARRIER CREAM D  (Piel Sana) 

DESCRIPCIÓN 

Es una crema barrera que contiene un 5% de dimeticona que protege la piel ante:  

 Exceso de humedad en zonas de incontinencia, ayudando a mantener la integridad de 
la piel protegiéndola de agresiones externas (orina, heces, fluidos corporales, etc…..) 

 Como hidratante ante : Piel agrietada o reseca en talones , labios, etc… 

APLICACIÓN Y RETIRADA 

   

                          

 

 

No es necesaria la 

retirada de la crema , ya 

que se absorbe por si 

misma .  
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SECURA™ PROTECTIVE CREAM Z10 (Piel dañada: dermatitis de suave a moderada) 

DESCRIPCIÓN 

Es una crema barrera que contiene un 10% de óxido de zinc indicada para la protección de la 
piel ante el exceso de humedad, de exudado o de sudoración . 

Indicada para eritemas , dermatitis y maceraciones de leves a moderadas, sobre todo , en 
zonas de incontinencia, exceso de exudado o de sudoración .  

APLICACIÓN Y RETIRADA 
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SECURA™ EXTRA PROTECTIVE CREAM Z30 (Piel dañada: dermatitis moderada a severa) 

DESCRIPCIÓN  

Es una crema barrera extra protectora que contiene un 30% de óxido de zinc indicada para la 
protección de la piel ante el exceso de humedad, de exudado o de sudoración .  
Indicada para eritemas, dermatitis y maceraciones de moderadas a severas, sobre todo, en 
zonas de incontinencia , de exudado o de sudoración.  
APLICACIÓN 

   
 

    
 

 

 


